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| Vista General

El Salkantay Trek de 5 dias es una de las
aventuras de trekking mds impactantes en los
Andes, ideal para quienes buscan una
experiencia intensa y alternativa al Camino
Inca. Este recorrido pasa por impresionantes
paisajes de alta montanao, ceja de selva y
jungla, culminando en la majestuosa ciudadela
de Machu Picchu. A lo largo de la rutag, tendrds
la oportunidad de explorar la Laguna
Humantay, los imponentes nevados de
Salkantay, y exuberantes plantaciones de caféy
frutas tropicales en la selva.

» Cusco — Mollepata — Soraypampa
« Laguna Humantay
+ Abra Salkantay
* Chawllay — Santa Teresa
Ruta « Hidroeléctrica
« Aguas Calientes — Machu Picchu




| Itinerario

DIA 1: Cusco — Mollepata - Challacancha -
Soraypampa - Laguna Humantay

+ Salida desde Cusco: Recojo en tu hotel alrededor de las 4:45 a.m.y
traslado en transporte privado hacia Mollepata (2,900 m.s.n.m.),
donde tomamos un desayuno y realizamos las Gltimas compras de
suministros.

« Inicio del Trekking en Challacancha: Desde Mollepata, continuamos
en transporte hasta Challacancha (3,675 m.s.n.m.), punto de inicio
de la caminata. Caminamos durante 3 horas aproximadamente
hasta el campamento de Soraypampa (3,900 m.s.n.m.), con vistas
impresionantes del nevado Salkantay.

« Caminata a la Laguna Humantay: Luego del almuerzo en
Soraypampa, ascendemos por aproximadamente 1.5 horas hasta la
espectacular Laguna Humantay (4,200 m.s.n.m.), un lugar sagrado
con aguas turquesas al pie del nevado. Tras un tiempo para fotos y
exploracion, descendemos al campamento.

« Cena y Pernocte en Soraypampa: De regreso al campamento,
disfrutamos de una cena de bienvenida y descansamos para el dia
siguiente.
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DIA 2: Soraypampa - Abra Salkantay -
Huayracmachay - Chawllay

« Desayuno y Salida Temprana: Después del desayuno, nos
preparamos para el ascenso mds desafiante, en direccién al Abra
Salkantay.

« Ascenso al Abra Salkantay: El trayecto hasta el Abra (4,650
m.s.n.m.) dura unas 4 horas y nos llevard al punto mds alto del
recorrido, donde disfrutamos de vistas inigualables del nevado
Salkantay. Nuestro guia ofrecerd una breve ceremonia en honor a
las montafas, siguiendo una tradicién andina.

» Descenso hacia Huayracmachay: Iniciamos el descenso hacia
Huayracmachay (3,850 m.s.n.m.), donde haremos una pausa para
almorzar en medio del imponente paisaje.

+ Caminata hacia Chawllay: Luego del almuerzo, seguimos el
descenso durante unas 3 horas adicionales hasta el campamento
en Chawllay (2,900 m.s.n.m.), ya en la zona de ceja de selvq,
rodeados de vegetacion densa. Cena y pernocte en el
campamento.
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DIA 3: Chawllay — Sahuayaco - Santa Teresa

« Desayuno y Salida desde Chawllay: Iniciamos la caminata a través
de un paisaje completamente distinto, con abundante vegetacion y
plantaciones de frutas tropicales, flores y café.

+ Llegada a Sahuayaco: Llegamos a Sahuayaco, donde almorzamos
y disfrutamos de un descanso.

« Transporte hacia Santa Teresa: Desde Sahuayaco, tomamos un
transporte hacia Santa Teresa (1,550 m.s.n.m.), donde podremos
descansar en el campamento y disfrutar de una cena caliente.
Opcionalmente, puedes relajarte en las aguas termales de
Cocalmayo (costo adicional).
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DIA 4: Santa Teresa — Hidroeléctrica - Aguas
Calientes

« Desayuno y Actividades en Santa Teresa: Después del desayuno,
quienes deseen pueden realizar una actividad opcional de tirolesa
(no incluida) antes de continuar.

+ Caminata de Santa Teresa a Hidroeléctrica: Nos dirigimos
caminando hacia Hidroeléctrica (2 horas aproximadamente),
disfrutando del paisaje selvatico.

« Caminata a Aguas Calientes: Desde Hidroeléctrica, continuamos
la caminata de unas 3 horas siguiendo las vias del tren hasta
Aguas Calientes (2,040 m.s.n.m.). Llegamos al hotel y nos
preparamos para la cena en un restaurante local.



| Itinerario

DIA 5: Aguas Calientes — Machu Picchu -
Cusco

+ Salida Temprana a Machu Picchu: A primera hora de la manana,
subimos en bus hacia la ciudadela de Machu Picchu para
maximizar el tiempo en la maravilla inca. Ingresamos con el guia y
realizamos un tour de aproximadamente 2 horas por los principales
sectores de la ciudadela.

« Tiempo Libre y Opcional de Huayna Picchu: Después del tour,
tienes tiempo libre para explorar por tu cuenta o realizar la
caminata opcional a Huayna Picchu o Montafia Machu Picchu
(requiere reserva previa)

» Retorno a Cusco: Descendemos a Aguas Calientes para tomar el
tren de regreso a Ollantaytambo y luego el bus hacia Cusco, donde
llegamos alrededor de las 8:00 p.m., concluyendo el trek.




Informacion
Importante

Incluye:

» Transporte: Cusco — Mollepata y de regreso desde
Aguas Calientes a Cusco.

« Guia Profesional Bilingle: Durante todo el trekking,
con experiencia en alta montafa.

- Entradas: Acceso al Salkantay y a Machu Picchu.

« Alimentacién Completa: 4 desayunos, 5 almuerzos,
4 cenas, y snacks (opciones vegetarianas
disponibles).

+ Equipo de Campamento: Carpas para dormir,
carpa comedor y carpa cocina.

- Caballo de Emergencia: Para asistencia en caso
de agotamiento.

« Noche de Hotel en Aguas Calientes: Habitacién
doble con bafio privado.

« Tren de Regreso: A Cusco desde Aguas Calientes.




No Incluye:

« Desayuno el primer dia y cena en Aguas
Calientes el ultimo dia.

» Entrada a las aguas termales de Cocalmayo.

« Actividad opcional de tirolesa.

+ Entrada a Huayna Picchu o Montana Machu
Picchu (reserva anticipada).

« Bolsa de dormir (opcional para alquiler).

« Gastos personales, propinas Yy caballos
adicionales.

Recomendaciones:

« Documentacién: Llevar pasaporte vigente.

« Ropa: Varias capas de ropa para clima cdlido y
frio, calzado de trekking resistente, y una chaqueta
impermeable.

« Accesorios de Trekking: Mochila pequenaq,
protector solar, gafas de sol, botella de agua
reutilizable, y snacks adicionales.

« Preparacién Fisica: Este trekking requiere buen
estado fisico, especialmente para las secciones de
alta montana.
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